En bleu : le menu conseille pour respecter le PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE

M : fait maison
R : produit régional

LYCEE GEORGES BRASSENS
8 rue Grange Burlat
42800 RIVE DE GIER

DU 9 au 13 Octobre 2023, David et son equipe vous proposent

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
ENTREE M Salade verte M R M
M (Eufs mayonnaise M
Tarte au fromage M
M
PLAT PROTIDIQUE Poisson aux fruits de M
mer M M
Poisson a I’aneth M
M
GARNITURE
M Haricots verts M Aubergine a la tomate Petits pois carottes M

Fondu de poireaux
chous fleurs M

M

PRODUIT LAITIER Yaourt Yaourt Fromage sec Fromage sec
Fromage sec Fromage sec Yaourt Yaourt Yaourt
DESSERT Fruit R Fruit R Fruit R Fruit R Fruit R
M M M
M

Le Proviseur,

L’Infirmiére,

La Gestionnaire,




E.TAILLANDIER Z. GALOUL F. LEFEBVRE



